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	安心も、自由も、どちらも
	大切にできる住まい
	サービス付き高齢者向け住宅
	2026年9月　更新

	サービス付き高齢者向け住宅とは
	サービス付き高齢者向け住宅（サ高住）は、
	高齢者の方が安心した生活を続けられるよう、
	状況把握や相談サービスなどの”安心”サービスを提供することが義務付けられた賃貸住宅です

	「らいふテラスやしろの郷」の想い
	自由
	自分らしさ
	×
	住まい

	快適
	自立
	安心
	安全
	私たちは、入居者の方に自立した生活を送ってもらえるよう、提供するサービスの向上に努めています
	らいふテラスやしろの郷


	入居条件
	・60歳以上の方
	・60歳以上の方とその同居者
	・60未満で要支援・要介護認定を受けている方
	☆このような方におすすめ
	・元気だが「一人暮らし」が少し不安になってきた方
	・お風呂掃除や雪かきなどが負担になってきた方
	・ご家族も安心できる暮らしをしたい方
	・施設ではなく、自由な暮らしを続けたい方
	※詳しくは入居相談時にご説明いたします


	らいふテラスやしろの郷

	おすすめPOINT①

	「２つの自由」
	行動の自由
	（外出・来客・外泊に制限なし）

	選択できる自由
	（食事・洗濯・清掃サービスあり）
	自炊？
	食事
	サービス？
	らいふテラスやしろの郷
	おすすめPOINT②

	「安心への備え」
	365日24時間の緊急対応体制
	1日1回以上の安否確認
	緊急通報装置設置（各部屋２か所ずつ、共用トイレ・個浴）
	集合玄関オートロックシステム（入退館記録可能）
	365日の生活相談体制（10：00～17：00）
	24時間モニター記録
	夜間の防犯システム作動
	定期的な避難訓練の実施
	おすすめPOINT③

	「見守り体制（つながり）」
	当施設
	スタッフ
	家族
	入居生活
	警備会社
	病院
	デイサービス
	ケアマネージャー
	地域包括支援センター
	訪問介護・看護
	らいふテラスやしろの郷
	おすすめPOINT④


	「安心の住まい」
	個室型浴室
	洗濯室
	構造
	2026年3月竣工（新築）
	鉄骨造
	新基準の耐震構造
	館内全バリアフリー
	5階建て

	居住エリア全体図
	施設・設備
	居室…全46室（1人用42室、2人用４室）
	洗濯室…全4室（各階1室）
	個室型浴室…全８室（各階2室）
	食堂、共用トイレ…1階
	談話室…4階
	廊下…人感センサーにより点灯消灯
	下駄箱、郵便受…1室あたり1区分ずつ
	避難用器具、消火器、AED設置
	ケーブルテレビ（BS）※共益費内サービス
	インターネット（Wi-Fi）※共益費内サービス
	カードキーor暗証番号による玄関解錠
	避難用器具
	居室
	共用トイレ
	郵便受
	廊下
	食堂
	らいふテラスやしろの郷
	おすすめPOINT⑤


	「住みやすい立地」
	5階から
	の眺望
	近隣
	マップ
	らいふテラスやしろの郷

	おすすめPOINT⑥

	「手作りの食事サービス」
	【５つの特徴】
	管理栄養士監修のバランスのとれた献立
	毎食あたたかく、できたての美味しさを提供
	器には、ぬくもりを感じられる越前漆器※を使用
	衛生的な１プレート提供
	施設内で調理
	※お食事の時間
	　　朝　7：00～8：00
	　　昼　12：00～13：00
	　　夕　17：30～18：30

	らいふテラスやしろの郷

	おすすめPOINT⑦

	「暮らしの彩り」
	フロントサービス
	タクシー手配
	来客取次
	買い物/外出付き添い
	お部屋掃除代行
	スポーツクラブルネッスへの送迎　　　　　　など
	宅配便取次
	買い物代行
	洗濯代行
	部屋への配膳下膳

	隣接の「デイ・フィットネス楽らく渕」
	の利用
	外部の介護サービス利用
	ご利用のサービスに関しては、担当のケアマネージャーと相談の上、継続してご利用いただけます
	介護認定申請に関するご相談も承ります

	暮らしを彩るサービス
	スポーツクラブルネッス監修「健康体操教室」定期開催
	移動スーパー立ち寄り（週3回）
	出張美容室（要予約）
	介護認定を受けられている方は、担当のケアマネジャーと　ご相談ください
	介護認定を受けられていない方は、当住宅スタッフまでご相談ください


	「生活イメージ」
	らいふテラスやしろの郷
	デイサービスに通うT.K.さん（女性）
	お部屋でくつろがれるK.Y.さん（男性）
	お仕事をされているH.T.さん（女性）


	料金例
	デイサービスに通うT.K.さん（女性）の場合
	◆1日のスケジュール


	施設概要
	らいふテラスやしろの郷
	運営会社の概要
	施設の基本情報


	ご入居までの流れ
	１．お問合せ
	２．ご内覧・ご相談
	３．ご入居のお申込み
	４．ご契約のお手続き
	５．ご入居

	お問合せ先
	電話番号：
	メールアドレス：
	担当：
	お問合せ受付：
	０776‐97‐9371
	yoshinao.nakajima@elle-rose.co.jp
	中島、浅田
	平日（月～金）　10:00～17:00


